Grooming

Child grooming to proces budowania więzi emocjonalnej i uwodzenia dziecka w Internecie, zazwyczaj z intencją wykorzystania seksualnego.  Mechanizm jest często używany, by nakłonić dziecko do pornografii dziecięcej. 
Grooming to proces długotrwały . Można podzielić go na 4 etapy:
•    Poznanie ofiary i zaprzyjaźnienie się – na tym etapie pedofil zbiera pierwsze, podstawowe informacje o dziecku, np.: zainteresowania, trudności, potrzeby. Ocenia swoje szanse.
•    Pogłębienie relacji -  utwierdzanie dziecka w przekonaniu, że ma do czynienia z osobą godną zaufania, o podobnych zainteresowaniach i problemach, potencjalnym przyjacielem. Umocnienie znajomości poprzez nawiązywanie do poprzednich rozmów. Dziecko czuje, że jest słuchane. Sprzyja to dalszym coraz głębszym zwierzeniom.
•    Analiza sytuacji – ocena ryzyka zdemaskowania. Pojawiają się pytania o to gdzie stoi komputer? Czy rodzice wiedzą o ich znajomości? Dochodzą prośby o nie zapisywaniu rozmów. Następnie zaczynają się tematy związane z seksualnością i relacjami damsko-męskimi. Padają pytania intymne, często na początku delikatne aby nie spłoszyć dziecka, np.: czy miało chłopaka/dziewczynę, czy już się całowało? Z czasem pytania są coraz odważniejsze.
•    Propozycje konkretnych działań – pedofil przygotowuje dziecko do spotkania w rzeczywistości lub wykonywania innych czynności, np. masturbacji podczas rozmowy w Internecie. Jednocześnie stara się przedstawić rodziców w złym świetle (jako wrogów), a siebie w dobrym (sprzymierzeniec). Pojawia się też szantaż – niespełnienie prośby zniszczy przyjaźń, tak samo jak powiedzenie o niej komuś innemu, np. rodzicom.

Ofiarami groomingu najczęściej padają dzieci:
•    odrzucone przez grupę rówieśniczą,
•    ufne i podatne na manipulację,
•    z niską samooceną,
•    pragnące zwrócić na siebie uwagę.
Cel jest zawsze ten sam – wykorzystanie seksualne dziecka.
 Do jego osiągnięcia wykorzystywane są:
•    oszustwo,
•    wprowadzenie w błąd z zamiarem wykorzystania tego błędu,
•    niewiedza dzieci i ich ufność,
•    niezdolność dzieci do pojmowania sytuacji lub groźby karalnej.
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Przemoc werbalna obejmuje sytuacje, w których ktoś jest wyzywany, obrażany, ośmieszany lub złośliwie żartuje na jego temat. Tego rodzaju działania mogą mocno zranić emocjonalnie, szczególnie gdy dotyczą wyglądu, pochodzenia, religii czy rodziny.
Przemoc fizyczna obejmuje różne formy agresji, takie jak uderzenia, kopnięcia, popychanie, podstawianie nogi czy uderzenia przedmiotami. To także celowe niszczenie rzeczy należących do ofiary.
Zastraszanie ma miejsce, gdy ktoś grozi innym, np. słowami „Po szkole cię dorwiemy”, próbując wywołać w nich strach i niepokój.
Przemoc niewerbalna odnosi się do groźnych gestów, takich jak wymachiwanie pięścią lub agresywne spojrzenia, które mają na celu zastraszenie.
Wymuszanie polega na wyłudzaniu pieniędzy lub innych rzeczy. Czasem uczniowie są zmuszani do kradzieży lub dewastowania mienia, a przemoc psychiczna wyraża się groźbami naskarżenia.
Izolowanie lub ignorowanie to kolejna forma przemocy. Polega na wykluczaniu jednej osoby z gier, rozmów czy towarzystwa, co może prowadzić do poczucia odrzucenia.
Oczernianie to celowe działania mające na celu przedstawienie ofiary w złym świetle, rozsiewanie plotek czy zmuszanie innych do unikania kontaktu z daną osobą.
Nękanie przez Internet to coraz bardziej powszechny problem. Może to obejmować wysyłanie obraźliwych wiadomości, publikowanie kompromitujących zdjęć czy tworzenie stron internetowych w celu ośmieszania ofiary.




